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Allgemeine Informationen

Anmeldung
bei Hospiz-Initiative: 
Friedrich-Ebert-
Straße 52, 
95100 Selb 
oder 
info@hospiz-

chtelgebirge.de  
oder 
0177 5910177

Termin
Di 17.01.2023 bis Sa 13.05.2023

    Ort der Veranstaltung
Mehrgenerationenhaus Wunsiedel, 
Breite Straße 4 -6

Teilnehmergebühren
90,00 €, Skripte, Pausensnacks und 
Getränke inbegriffen.

Veranstalter
Hospiz-Initiative Fichtelgebirge e.V. in 
Kooperation mit der KEB Wunsiedel

Kursleitung
Angelika Wegmann,
Hospiz-Koordinatorin

Hinweise

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten 
Sie ein Zertifikat und haben damit die 
Voraussetzung, als ehrenamtliche/r 
Hospizbegleiter/in bei der Hospiz-
Initiative Fichtelgebirge e.V.. Menschen 
am Lebensende zu begleiten.

Voraussetzungen: keine  spezifischen 
Vorerfahrungen erforderlich. 
Über einen möglichen Einsatz wird 
gemeinsam nach Abschluss entschie-
den.

Weitere Informationen zur Hospiz-
Initiative und zum Qualifizierungskurs 
erhalten Sie unter www.keb-
wunsiedel.de/hospizkurs oder 
von der Hospiz-Koordinatorin Angelika 
Wegmann unter 0177 5910177.

Kath. Erwachsenenbildung
im Landkreis Wunsiedel e.V.

Einführung
in die Hospiz- und Palliativarbeit

Quali zierungskurs 
Ehrenamtliche Hospizbegleitung

Januar
bis Mai

2023



Einführung 
in die Hospiz- und Palliativarbeit

Inhalte

Die Hospizbewegung legt großen Wert auf gut ausgebildete 
und von ihr gut unterstützte ehrenamtliche Mitarbeiter*innen. 
Dieser Kurs ist auf der Grundlage der Richtlinien des Deut-
schen Hospiz- und Palliativverbandes e.V. konzipiert und 
bereitet Sie in ca. 80 Stunden Theorie auf die Begleitung von 
schwerkranken und sterbenden Menschen vor. Dazu gehört, 
neben der Vermittlung von Wissen und Fähigkeiten auch die 
Auseinandersetzung mit der eigenen Sterblichkeit.

In Laufe des Kurses absolviert jede/r Teilnehmer/in zusätzlich 
ein Praktikum. Praktikumsstellen und Termine werden in 
Absprache mit den Kursteilnehmenden festgelegt.

Module

Verbindliche Anmeldung
zur "Einführung in die Hospiz- und Palliativarbeit" von 
Januar bis Mai 2023 in Wunsiedel.

Name*

Straße*

PLZ, Ort*

Telefon*

E-Mail*

Ort, Datum* Unterschrift*

Bezahlung der Teilnehmergebühren
Ich zahle bar bei 
Veranstaltungsbeginn.

Ich zahle per 
Überweisung nach 
Rechnungserhalt.

* Die mit Sternchen gekennzeichneten Angaben sind unbedingt auszufüllen! Ihre 
(Anmelde-)Daten werden die Katholische Erwachsenenbildung und die Hospiz-
Initiative Fichtelgebirge zur Veranstaltungsorganisation verwenden und nicht Drit-
ten zur Verfügung stellen. Die Abfrage von E-Mail-Adresse und Telefonnummer er-
folgt in unserem berechtigten Interesse, Sie bei Veranstaltungsänderungen unmit-
telbar kontaktieren oder Ihnen etwaige Unterlagen mailen zu können. Es gelten 
unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB). Diese sowie unsere Datenschutz-
erklärung mit weiteren Informationen zu Ihren Rechten nden Sie auf unserer 
Homepage. www.keb-wunsiedel.de

Di 17.01.2023,  
18:45 - 21:45 Uhr

Seminar: 
Einführung in die Hospiz- und Palliativarbeit
- Die Geschichte der Hospiz-Bewegung
- Formen der Hospizarbeit: ambulant/stationär
- ehrenamtliche Hospizarbeit im Alltag
- Palliativ-Medizin und Palliativ-P ege
Ref.: Angelika Wegmann, Hospiz-Koordinatorin

Di 24.01.2023, 
18:45  - 21:45 Uhr

Mo 06.02.2023, 
18:45 - 21:45 Uhr
MGH

Di 28.02.2023, 
18:45 - 21:45 Uhr

Sa 04.03.2023, 
18:00 Uhr bis 
So 05.03.2023, 
15:00 Uhr

Seminar: Selbstbestimmung am Ende des Lebens 
Vorsorgemöglichkeiten und Patientenverfügung 
Ref.: Elly Lanzendörfer, Betreuungsstelle 
Landratsamt Wunsiedel

Seminar: Re exion des eigenen Lebensweges 
Lebenswege | Mein Lebensskript
Ref.: Sigrid Stilp-Weiß, Supervisorin

Seminar: Sterben - was ist das?
Medizinische Aspekte des Sterbens
Ref.: Dr. med. Hermann Mader, Palliativmediziner

Wochenendseminar: "Mein letzter Weg"
Auseinandersetzung mit der eigenen Sterblichkeit 
Ref.: Elke Burger, Trauerbegleiterin, 
Hospizbegleiterin

Sa 11.03.2023, 
9:00 - 17:00 Uhr

Tagesseminar: Demenz und Wege des Zugangs
- Bedürfnisse von Menschen mit Demenz in der
 letzten Lebensphase

- Validation und Kommunikation
- Biographiearbeit
Ref.: Beate Lenk, Krankenschwester

Di 21.03.2023, 
18:45 - 21:45 Uhr

Seminar: Einführung in die Spiritualität 
und die Suche nach Lebenssinn
- Gottesbild und Jenseitsvorstellungen
- Umgang mit Leid und andere ethische Fragen
Ref.: Johannes Geiger, Pastoralreferent

Di 28.03.2023, 
18:45 - 21:45 Uhr

Seminar: Hospizarbeit heißt Leben mit Verlust 
und Abschied
- Wege und Formen der Trauer
- Grundlagen der Trauerarbeit
Ref.: Edeltraud Simon, Dipl.-Sozialpädagogin, 

Fr 21.04.2023, 
18:45 - 21:45 Uhr

Sa 22.04.2023, 
9:00 - 17:00 Uhr

Di 25.04.2023, 
18:45 - 21:45 Uhr

Di 02.05.2023, 
18:45 - 21:45 Uhr

Di 09.05.2023, 
18:45 - 21:45 Uhr

Sa 13.05.2023, 
9:00 - 17:00 Uhr

Trauerbegleiterin, Hospizbegleiterin

Seminar: Nähe und Distanz
Ref.: Dr. Friedrich Dechant, Dipl.-Theologe, 
Psychotherapeut (HPG), Ehe-, Familien- und 
Lebensberater, Leiter der Telefonseelsorge Weiden

Tagesseminar: Grundlagen der Kommunikation 
Gesprächsführung | Gesprächstechniken | 
Kommunikationsübungen
Ref.: Dr. Friedrich Dechant

Seminar: 
Das palliative Netzwerk der Hospizarbeit 
Grundlagen palliativer Versorgung und Vorstellung 
entsprechender Einrichtungen  (Palliativmedizini-
scher Dienst, Palliativstation, Hospiz, SAPV, 
AAPV, ... )
Ref.: Dr. med. Hermann Mader, Palliativmediziner 
N.N., Palliativfachkraft (SAPV Hochfranken)

Seminar: P ege des Sterbenden, Versorgung des 
Verstorbenen, Rituale 
Ref.: Ute Böhm, Lehrerin für P egeberufe, Palliative 
Care Fachkraft
N. N., Ehrenamtliche/r Hospizbegleiter/in

Seminar: Seelsorge am Sterbebett
Gebete | Rituale | Sakramente | Sünde | Schuld | 
Beichte
Ref.: Pfarrerin Heloisa Gralow Dalferth
Pfarrer Günter Vogl

Tagesseminar: Hospizarbeit konkret
- Aktive Hospizbegleiter/innen erzählen
- Besprechung der Unterlagen
- Vorbereitung aufs Praktikum
Ref.: Hospiz-Koordinatorin und 
Ehrenamtliche der Hospiz-Initiative




